WZOR NR 34 - POZEW O OBNIZENIE ALIMENTOW

Watbrzych, 11 marca 2009 r.

Do Sadu Rejonowego
Wydziat IV Rodzinny i Nieletnich
w Watbrzychu

Powod:  Jan Kot zam. w Watbrzychu,
ul. Miynarska 7/1

Pozwany: Alicja Kot zam. w Watbrzychu,
ul. Basztowa 88/23,
zastepowana przez matke
Krystyne Kot

Wartos¢ przedmiotu sporu: 2 400 zt (dwa tysigce czterysta ztotych 00/100)

POZEW O OBNIZENIE ALIMENTOW

W imieniu wtasnym wnosze o:

1. obnizenie alimentéw zasadzonych ode mnie na rzecz pozwanej wyrokiem Sadu Rejonowego
w Watbrzychu, z dnia 12 wrzesnia 2006 r., w sprawie IV Rc 123/06, z kwoty 400 zt miesiecznie, do
kwoty 200 zt miesiecznie, ptatnych do dnia ostatniego miesigca z odsetkami w razie niedotrzymania
terminu,

2. dopuszczenie dowodu z dokumentéw wskazanych w uzasadnieniu, na okolicznosci tam przytoczone,

3. wezwanie i przestuchanie $wiadkow:

a) Marii Kot, zam. w Watbrzychu, ul. Mtynarska 7/3,
b) Edwarda Kani, zam. w Watbrzychu, ul. Palisadowa 78/9,
4. zasadzenie od pozwanej na ma rzecz zwrotu kosztdéw procesu.

UZASADNIENIE

Wyrokiem Sadu Rejonowego w Watbrzychu, z dnia 12 wrze$nia 2006 r., wydanym w sprawie IV Rc
123/06, nakazano mi $wiadczy¢ na rzecz Alicji Kot kwote 400 zt miesiecznie tytutem alimentéw.
Dowdd: - odpis wyroku Sadu Rejonowego

Od grudnia 2007 r. do grudnia 2008 r. bytem zarejestrowany jako bezrobotny z prawem do zasitku dla
bezrobotnych. Od stycznia 2009 r. jestem zarejestrowany nadal jako bezrobotny bez prawa do zasitku.
Dowdd: - decyzja Powiatowego Urzedu Pracy w Watbrzychu
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Mieszkam obecnie z siostrg w mieszkaniu jej oraz jej meza. Siostra zywi mnie i ubiera, pozwala
nocowac i korzysta¢ z wszelkich urzadzen domowych.
Jestem rencista. Otrzymuje rente z tytutu niezdolnoSci do pracy w wysokosci 580 zt miesiecznie
Dowdd: - zaswiadczenie o wysokos$ci uzyskiwanej renty z tytutu niezdolnosci do pracy,
- przestuchanie $wiadka: Marii Kott
- przestuchanie $wiadka: Edwarda Kanii

Doszto od zmiany stosunkdw uzasadniajacej zmiane wczesniejszego wyroku Sadu Rejonowego. Moje
mozliwos$ci majatkowe i zarobkowe ulegty znacznemu ograniczeniu.

Nie jestem w stanie spetnia¢ obecnie alimentdw w ustalonej poprzednio wysokosci. Maksymalna
wysoko$¢ alimentow, na jakie moge sobie obecnie pozwoli¢ to 200 zt miesiecznie.

Nie uchylam sie od cigzacego na mnie obowigzku, wiem Ze moja matoletnia corka potrzebuje tych
srodkdw. W miare swych mozliwo$ci usituje poprzez osobiste starania uzupetni¢ Swiadczenie pieniezne.

W tym stanie rzeczy powddztwo jest konieczne i uzasadnione.

Jan Kot

Zatgczniki:
1. decyzja Powiatowego Urzedu Pracy w Watbrzychu,
2. zaSwiadczenie o wysoko$ci uzyskiwanej renty z tytutu niezdolnoSci do pracy,
3. odpis pozwu z zatgcznikami.
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WSKAZOWKI DO WZORU NR 34

Wykorzystaj ponizsze WSKAZOWKI DO WZORU aby napisac wtasne pismo.

Pamietaj, ze WZOR jest PRZYKt ADOWY, MOZESZ lecz nie musisz z niego korzysta.

Twoja sytuacja jest INNA niz opisana wyzej, nie wolno zatem KOPIOWAC dostownie tresci wzoru.
Jesli masz watpliwosci co do TRESCI WSKAZOWEK — popro$ o pomoc DORADCE.

> Pozew wnosi osoba zobowigzana przeciwko osobie uprawnionej
do uzyskiwania Swiadczenia alimentacyjnego lub jej petnomocnik

> Pozew o obnizenie alimentow wnosi sie celem obnizenia wartosci
swiadczonych srodkéw utrzymania

> Pozew wnosi si¢ do sadu rejonowego wilasciwego dla miejsca
zamieszkania powoda,

> jesli juz toczy sie sprawa o rozwod lub separacje - zadanie
alimentéw przedstawia sie w tym postepowaniu przed sadem
okregowym

Brak jest terminu do wytoczenia powo6dztwa o alimenty,

sprawa o alimenty toczy¢ si¢ moze wielokrotnie miedzy tymi
samymi osobami,

> Ww razie tzw. zmiany stosunkéw mozna ponownie wnie$¢
powoddztwo przeciwko tej samej osobie

> W pozwie nalezy dowies¢ swych mozliwosci majatkowych i
zarobkowych - jako zobowigzanego

> nalezy réwniez wykaza¢ mozliwosci majatkowe i zarobkowe
pozwanego - jako - uprawnionego

> nalezy zalagczy¢ AKTY STANU CYWILNEGO wskazujace na
STOPIEN POKREWIENSTWA pomigdzy STRONAMI SPORU,

ponadto: _
W PISMIE NALEZY WSKAZAC!!!!
> SAD LUB INNY ORGAN do ktérego jest kierowane
> nazwiska i adresy osdb, ktérych postepowanie dotyczy, w tym
OSOBY KTORA JE WNOSI lub jej petnomocnika,
> PODPIS OSOBY WNOSZACEJ PISMO,
2 oznaczenie rodzaju pisma (POZEW, WNIOSE, SKARGA itd.),
2 oswiadczenia, dowody, wnioski etc.,
> wymienienie zalacznikéw (np. optaty, petnomocnictwo, odpisy itd.)
PAMIETAJ !!!
........ <
eed ,-S‘ noruJay @5 DA DREAR 24 YJ(
grants grants g~ e TNV —

FUNDUSZ WSPOEPRACY

iceland liechtenstein norwa y

Projekt zostat zrealizowany przy wsparciu udzielonym przez Islandi¢, Liechtenstein i Norwegi¢ ze $Srodkéw Mechanizmu Finansowego
Europejskiego Obszaru Gospodarczego oraz Norweskiego Mechanizmu Finansowego oraz budzetu Rzeczypospolitej Polskiej w ramach
Funduszu dla Organizacji Pozarzadowych



> skiadajac pismo do sadu: ZLOZ ZAWSZE D W A EGZEMPLARZE
DLA SADU _

> ZLOZ PO JEDNYM EGZEMPLARZU PISMA DLA KAZDEJ INNEJ
OSOBY (SA TO TZW ODPISY PISMA),

> PAMIETAJ O EGZEMPLARZU DLA SIEBIE - NA KTORYM SAD
POTWIERDZI WNIESIENIE PISMA,

> JESLI WNOSISZ PISMA ZA POSREDNICTWEM POCZTY - WYSLIJ
LIST POLECONY - ZACHOWAJ DOWOD NADANIA PISMA

> KAZDY ZOSTAWIONY W SADZIE EGZEMPLARZ PISMA WINIEN
MIEC KOMPLET ZALACZNIKOW

> W EGZEMPLARZU PISMA KIEROWANYM DLA SADU ZtL0Z

ORYGINALY DOKUMENTOW (AKTOW STANU, UMOW | INNYCH

OSWIADCZEN, FAKTUR, RACHUNKOW itd.),

CENNE DOKUMENTY, JAK WEKSLE, CZEKI NALEZY TAK

WYEKSPONOWAC, BY SAD MOGL JE ZABEZPIECZYC,

PAMIETAJ BY PISMO PODPISAC,

PAMIETAJ O OPLATACH

PAMIETAJ O TERMINACH DO WNIESIENIA PISMA

Osoba dochodzaca roszczen alimentacyjnych zwolniona jest od
kosztow sadowych,

v
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OPLATA
CO DALEJ

v

Jesli pozew spetnia warunki formalne sad doreczy odpis pozwu z
zalacznikami przeciwnikowi i wyznaczy termin rozprawy

PRZEPISY DO WZORU NR 34

WZOR PISMA sporzadzono w oparciu 0 ponizsze przepisy prawne.

STAN PRAWNY przepisow AKTUALNY jest na dzien: 30 lipca 2009 r.

Pamietaj, ze przepisy mogty sie ZMIENIC, zastosowanie nieaktualnych przepisow, moze przynie$c zte
Skutki.

Je$li masz WATPLIWOSCI co do aktualnosci tych przepisow — popros o pomoc DORADCE.

Ustawa Kodeks rodzinny i opiekunczy (wyciag)

DZIAL 1Nl
OBOWIAZEK ALIMENTACYJNY

Art. 128. Obowigzek dostarczania Srodkéw utrzymania, a w miare potrzeby takze Srodkéw wychowania
(obowigzek alimentacyjny) obcigza krewnych w linii prostej oraz rodzenstwo.

Art. 129. § 1. Obowigzek alimentacyjny obcigza zstepnych przed wstepnymi, a wstepnych przed
rodzenstwem; jezeli jest kilku zstepnych lub wstepnych - obcigza blizszych stopniem przed dalszymi.

§ 2. Krewnych w tym samym stopniu obciagza obowiazek alimentacyjny w cze$ciach odpowiadajacych
ich mozliwosciom zarobkowym i majatkowym.

Art. 130. Obowigzek jednego matzonka do dostarczania $rodkow utrzymania drugiemu matzonkowi po
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rozwigzaniu lub uniewaznieniu matzenstwa albo po orzeczeniu separacji wyprzedza obowigzek alimentacyjny
krewnych tego matzonka.

Art. 131. § 1. Jezeli skutki przysposobienia polegajq wytacznie na powstaniu stosunku miedzy
przysposabiajagcym a przysposobionym, obowigzek alimentacyjny wzgledem przysposobionego obcigza
przysposabiajacego przed wstepnymi i rodzenstwem przysposobionego, a obowigzek alimentacyjny
wzgledem wstepnych i rodzenstwa obcigza przysposobionego dopiero w ostatniej kolejnosci.

§ 2. Jezeli jeden z matzonkdw przysposobit dziecko drugiego matzonka, przysposobienie nie ma wptywu na
obowigzek alimentacyjny miedzy przysposobionym a tym drugim matzonkiem i jego krewnymi.

Art. 132. Obowigzek alimentacyjny zobowigzanego w dalszej kolejnosci powstaje dopiero wtedy, gdy nie ma
osoby zobowigzanej w blizszej kolejnosci albo gdy osoba ta nie jest w stanie uczyni¢ zados¢ swemu
obowigzkowi lub gdy uzyskanie od niej na czas potrzebnych uprawnionemu S$rodkéw utrzymania jest
niemozliwe lub potaczone z nadmiernymi trudnosciami.

Art. 133. § 1. Rodzice obowigzani sg do $wiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktére nie jest jeszcze
w stanie utrzymac sie samodzielnie, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczajg na pokrycie kosztow
jego utrzymania i wychowania.

§ 2. Poza powyzszym wypadkiem uprawniony do $wiadczen alimentacyjnych jest tylko ten, kto znajduje sie w
niedostatku.

Art. 134. W stosunku do rodzenstwa zobowigzany moze uchyli¢ sie od $wiadczen alimentacyjnych, jezeli sq
one potaczone z nadmiernym uszczerbkiem dla niego lub dla jego najblizszej rodziny.

Art. 135. § 1. Zakres $wiadczen alimentacyjnych zalezy od usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz od
zarobkowych i majatkowych mozliwo$ci zobowigzanego.

§ 2. Wykonanie obowigzku alimentacyjnego wzgledem dziecka, ktore nie jest jeszcze w stanie utrzymac sie
samodzielnie, moze polega¢ takze, w catosci lub w cze$ci, na osobistych staraniach o jego utrzymanie lub
wychowanie.

§ 2. Rodzice mogq uchyli¢ sie od Swiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka petnoletniego, jezeli sg one
pofgczone z nadmiernym dla nich uszczerbkiem lub jezeli dziecko nie doktada staran w celu uzyskania
mozno$ci samodzielnego utrzymania sie.

Art. 136. Jezeli w ciggu ostatnich trzech lat przed sgdowym dochodzeniem $wiadczen alimentacyjnych osoba,
ktéra byta juz do tych Swiadczen zobowigzana, bez waznego powodu zrzekta sie prawa majgtkowego lub w
inny sposob dopuscita do jego utraty albo jezeli zrzekia sig zatrudnienia lub zmienita je na mniej zyskowne, nie
uwzglednia sie wyniktej stad zmiany przy ustalaniu zakresu Swiadczen alimentacyjnych.

Art. 137. Roszczenia o $wiadczenia alimentacyjne przedawniajg sie z uptywem lat trzech.

Art. 138. W razie zmiany stosunkéw mozna zada¢ zmiany orzeczenia lub umowy dotyczacej obowiazku
alimentacyjnego.

Art. 139. Obowigzek alimentacyjny nie przechodzi na spadkobiercow zobowigzanego.

Art. 140. § 1. Osoba, ktéra dostarcza drugiemu $rodkow utrzymania lub wychowania nie bedac do tego
zobowigzana albo bedac zobowigzana z tego powodu, ze uzyskanie na czas $wiadczen alimentacyjnych od
osoby zobowigzanej w blizszej lub tej samej kolejnosci bytoby dla uprawnionego niemozliwe lub potgczone z
nadmiernymi trudnosciami, moze zadac¢ zwrotu od osoby, ktora powinna byta te $wiadczenia spetnic.
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§ 2. Roszczenie przewidziane w paragrafie poprzedzajgcym przedawnia sie z uptywem lat trzech.

Art. 141. § 1. Ojciec nie bedacy mezem matki obowigzany jest przyczyni¢ sie w rozmiarze odpowiadajacym
okoliczno$ciom do pokrycia wydatkdw zwigzanych z cigzg i porodem oraz kosztéw trzymiesiecznego
utrzymania matki w okresie porodu. Z waznych powodéw matka moze zgdac¢ udziatu ojca w kosztach swego
utrzymania przez czas dtuzszy niz trzy miesigce. Jezeli wskutek cigzy lub porodu matka poniosta inne
konieczne wydatki albo szczegdlne straty majgtkowe, moze ona Zada¢, azeby ojciec pokryt odpowiednig
czes¢ tych wydatkéw lub strat. Roszczenia powyzsze przystugujg matce takze w wypadku, gdy dziecko
urodzito sie niezywe.

§ 2. Roszczenia matki przewidziane w paragrafie poprzedzajacym przedawniajg sie z uptywem lat trzech od
dnia porodu.

Art. 142. Jezeli ojcostwo mezczyzny nie bedacego mezem matki zostato uwiarygodnione, matka moze zadac,
azeby mezczyzna ten jeszcze przed urodzeniem sie dziecka wylozyt odpowiednig sume pieniezng na koszty
utrzymania matki przez trzy miesigce w okresie porodu oraz na koszty utrzymania dziecka przez pierwsze trzy
miesigce po urodzeniu. Termin i sposob zaptaty tej sumy okresla sad.

Art. 143. Jezeli ojcostwo mezczyzny, ktory nie jest mezem matki, nie zostato ustalone, zardwno dziecko, jak i
matka mogq dochodzi¢ roszczen majatkowych zwigzanych z ojcostwem tylko jednoczes$nie z dochodzeniem
ustalenia ojcostwa. Nie dotyczy to roszczen matki, gdy dziecko urodzito sie niezywe.

Art. 144. § 1. Dziecko moze zada¢ $wiadczen alimentacyjnych od meza swojej matki, nie bedacego jego
ojcem, jezeli odpowiada to zasadom wspotzycia spotecznego. Takie samo uprawnienie przystuguje dziecku w
stosunku do zony swego ojca, nie bedacej jego matka.

§ 2. Maz matki dziecka, nie bedacy jego ojcem, moze zada¢ od dziecka Swiadczen alimentacyjnych, jezeli
przyczyniat si¢ do wychowania i utrzymania dziecka, a Zzadanie jego odpowiada zasadom wspotzycia
spotecznego. Takie samo uprawnienie przystuguje zonie ojca dziecka, nie bedacej matkg dziecka.

§ 3. Do obowigzku $wiadczen przewidzianego w poprzedzajacych paragrafach stosuje sie odpowiednio
przepisy o obowigzku alimentacyjnym miedzy krewnymi.

()

Ustawa Kodeks postepowania cywilnego (wyciag)

Art. 22. W sprawach o prawo do $wiadczen powtarzajgcych sie warto$¢ przedmiotu sporu stanowi suma
Swiadczen za jeden rok, a jezeli Swiadczenia trwajg krocej niz rok - za caty czas ich trwania.

(.

Art. 32. Powddztwo o roszczenie alimentacyjne oraz o ustalenie ojcostwa i zwigzane z tym roszczenia
wytoczy¢ mozna wedtug miejsca zamieszkania osoby uprawnione;.

(.

Ustawa o kosztach sadowych w sprawach cywilnych (wyciag)
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Art. 96. 1. Nie majg obowiazku uiszczenia kosztow sadowych:
1) strona dochodzaca ustalenia ojcostwa lub macierzynstwa oraz roszczen z tym zwigzanych;

2) strona dochodzaca roszczen alimentacyjnych oraz strona pozwana w sprawie o obnizenie
alimentow;
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