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OCENA PSYCHOLOGICZNA (UZUPELNIENIE DIAGNOZY Z DNIA 16.03.2017 R.

Dnia 25.09.2017 r. do gabinetu psycholog zglosil si¢ pan Marek Makara. Pan Marek przyjechal
w towarzystwie swojej matki, ktora byta rowniez obecna przy rozmowie. Pan Makara zglosil
zastrzezenia co do wydane) w dniu 17.03.2017 r. diagnozy na temat swoich maloletnich corek,
Emilii 1 Amelit Makary. W ocenie pana Makary zawarte we wnioskach zdania wskazuja na
niego jako sprawce przemocy wobec dzieci, z czym sie nie zgadza, Pan Marek Makara podaje,
¢ pierwsze 3 lata zycia starszej corki, Emilii nie byly zwigzane z zadnymi przemocowymi
doswiadczeniami, uwaza, ze tworzyli kochajaca si¢ rodzine. Pan Makara uwaka, 2e obecne
funkcjonowanie corek wynika z warunkéw, w jakich si¢ obecnie znajduja. W opinii pana
Makary zaréwno corki jak i partnerka, matka ich wspolnych corek, s zastraszane i bite przez
ojca matki dzieci, z kitorym tez obecnie wspolnie mieszkaja. W odniesieniu do
zaobserwowanych u Emilii Makary cech zaburzenia wigzi o typic zdezorganizowanym
wyjasnilam panu Markowi Makarze, ze dodwiadczenie oraz dostepna wiedza na temat
przywigzania wskazujg, ze zwykle zaburzenia tego typu ksztaltujg sie w pierwszych 3 latach
zycia, nie tylko pod wplywem doéwiadczama przez dziecko przemocy fizycznej ale réwniez
zaniedbaf natury emocjonalnej, np. wynikajacych z niedostgpnosci emocjonalnej opiekuna,
mogg te2 wigzad sie 2 chorobg psychiczng ktdregos z opiekundw. Zaburzenia moga powstawacé
w relacji zardwno z matka jak i ojcem. W przypadku diagnozy Emilii i Amelii, u starszej
dziewczynek moina bylo zaobserwowac taki nieprawidiowy wzorzec, jednak dopiero badanie
biegtych sadowych mogloby pomoc w wyjasnieniu jego #rodel.

W trakcie spotkania pan Marek Makara prezentowal wicle nagran i zdje¢ przedstawiajgeych
Jego pozytywne interakeje z obiema corkami. Wypowiedzi pana Marka wskazuja, Ze czuje sie
on silnie z nimi zwigzany, okresla siebie jako ich pierwszoplanowego opiekuna, do czasu
wyprowadzenia si¢ partnerki z domu. Deklaruje, Ze nie ma z corkami kontaktu od lutego br,
bardzo silnie przezywa ten brak kontaktu. Ma obawy, ze cérki sg do niego negatywnie
nastawiane. Jest zanicpokojony stanem fizycznym i emocjonalnym corek, dostrzega duza
roznice w ich wygladzie i zachowaniu, od kiedy nic mieszkajg w swoim dotychczasowym
domu. Pan Marek Makara jest réwniez zaniepokojony stanem psychicznym swojej partnerki,
ocenia, 2 jest ona pod silnym wplywem swojego ojca, prawdopodobnie si¢ go boi. Pan Makara
opisuje, #¢ w przesziosci partnerka funkcjonowala réwniez w sposob niestabilny, miala
problemy z naduzywaniem alkoholu, w $wietle jego wiedzy stwierdzono u niej réwniez
chorobg afektywng dwubiegunowa, kidrej nie leczyla. Pan Makara opisuje partnerke jako
ogolnie dobrg matke, choé w jego odczuciu bywala wobec dzieci bierna, obojetna, nie dgzgea
do kontaktu z nimi. Pan Marek Makara zglosil swoja cheé scalenia rodziny, deklaruje, ze chee
zapewnic partnerce i ich wspolnym dzieciom spokdj i bezpieczenstwo.

Po przeprowadzonej z panem Markiem Makarg rozmowie oraz anahzie wezesniej
przeprowadzone) diagnozy maloletnich corek Anny Janasiak | Marka Makary mozna uzna¢
istnienie  przestanek do uznania silnych zaburzen w obrebie relacji rodzinnych i
dwupokoleniowego konfliktu rodzinnego, w ktérym cierpienia doswiadczaja rodzice dzieci, a



przede wszystkim same dzieci. Diagnoza rodzaju oraz sily i glebokosci tych zaburzen nie lezy
w gestii psycholog sporzgdzajgeej diagnoze drieci, Konieczne jest tutaj przeprowadzenie
szezegtlowego badania psychiatryczno - psycho[omﬁmgu przez bieglych powolanych przez
Sad w celu oceny stanu psychicznego matki dzieci, poziomu dysfunkeji relacji i komunikacji
w rodzinie oraz jakodci wiezi malnietmch dEI'E'E.'.l z kazd:,rm z rodzicow. Jest tez istotne, Zzeby
cala rodzina zostala objgta Specjalis 0mo i g,mpomytmpmmé
komunikacje w rodzinie, 'zwlq.':_“ wglqd W stnsumnt przez kazdego czlonka rodziny
memnlamzmmlmdmﬁﬁlm ap&m&ewmrsthmshﬂﬂnhy
wypracowaniu przez rodzicow wspolnych sposobow na ptzarmﬁcmnmhdq :ciom poczucia
bezpieczefistwa. W mojej ocenie pan Marek Makara prezentuje postawe zdeterminowang do
rozwigzywania istniejacych trudnosci, jest zdolny do wgladu w emocje corek, ma gotowost do
podejmuwama dzialan naprawczych w rodzinie oraz mediagji w kwestiach wymagajacych

%o ?uwma Smrmm to zasob moggcy przyczynic si¢ do poprawy syluacji

zmﬁ relacii z partnerk oraz z dzieémi,
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